jak pfirozené a E%m%;@@ forn
zlepsit zrak nasich déti

Stava se, Ze rodi¢e maji podezrieni na to, Ze jejich dité nevidi dobi'e nebo jeho oCicka
Silhaji. Navstivi proto o¢niho 1ékare, ktery ,stanovi diagnoézu“ a z ditéte je razem
»pacient”. To nejcastéjsi, co si rodice - kromé receptu na bryle - od 1ékare odnaseji,
je obava, Ci strach. Lékar nepredpoklad3, a ¢asto ani nezna moznosti prirozené
napravy, a tak aby udélal podle svého presvédceni to nejlepsi, doprovodi , predpis”
licenim toho, co se stane, kdyz neuposlechnete jeho pokynii - a je to. Co s tim...?

Ke kazdé Zivotni situaci mizeme piistupovat a resit ji pod vlivem strachu nebo
lasky - i k ,,uzdravovani“ détskych oci. U déti pritom dvojnasob plati, Ze ma-li byt
»2uzdravovani“ u€inné, mélo by vychazet z lasky, a také z prirozené zvédavosti a
hravosti, obecné zajmu ditéte. Déti miluji hry, a obzvlast kdyz je hraji s rodici. Hry
jsou skvélé, a pomahaji vSem ucastniklim. MoZna pii nich prijdeme i na to, Ze horsi
zrak ditéte jen zrcadli prehnané obavy, naroky, nebo i pfemiru zajmu, které na dité
klademe, nebo odrazi jeho vztahy se sourozenci, €i dalSim okolim.

Udélejte si cas, a pojd'te si spolecné chvili hrat...! Pri ,cviceni“ si déti zahraji a rodice
se nauci, jak napomoci zmenSenti Ci odstranéni oCnich vad pomoci cviceni a her. VasSim
privodcem bude Ludék Kratky, lektor zlepseni zraku ptirozenou cestou. Po ,hrani“
bude rovnéz prostor pro individualni konzultace. Vhodné pro déti véku ca 5-11 let.

Kdy: 12.8.2020 (St) | 09:30-12:30 + indiv. konzultace 14:00 - 17:00
Kde: Studio PlantaGea | Plantaz 2526 | Brandys n/L | www.plantagea.cz
S kym:

Cena: 500 K¢ spoleCny program; individualni konzultace 300 Ké/ hod.
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