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Přijměte pozvání na inspirativní prožitkový seminář na téma „Sny jako řeč duše“…  

Tento večer se opět potkáme nad našimi sny a jejich poselstvím. V dušičkovém čase 
se otevírají brány mezi světy, a i sny k nám promlouvají nebývale intenzivně. Budeme 
mít možnost si prohlédnout děj a krajinu našich snů a otevřít společně symboliku, 
kterou sny přináší. Každý sen je příležitostí k zamyšlení nad tím, kde se právě v životě 
nacházíme a nakolik žijeme plný a harmonický život. Čím emotivnější je sen, tím více 
žádá o naši vědomou pozornost a novou orientaci v našem denním jednání. 

V klidném a bezpečném prostoru studia PlantaGea si budeme společně povídat o 
našich snech, sdílet je, prohlížet si snové obrazy a hledat spojitosti s naším denním 
životem a naší životní poutí. Přitom si budeme také trochu hrát - využijeme prvky 
arteterapie, malbu, koláže, práci s pohledy a další kreativní techniky. Průvodce 
seminářem nám bude Jana Hvozdovičová Lojková, lektorka astropsychologických 
seminářů a jungiánská terapeutka.  

Kdy: 26. 10. 2020 (Po)  |  18:00 - 21:00 

Kde: Studio PlantaGea  |  Plantáž 2526  |  Brandýs n/L  |  www.plantagea.cz 

Cena:  500 Kč 

Rezervace: Bližší info a rezervace na e-mailu: jana.hvozdovicova@icloud.com, nebo tel. 
čísle 730 842 154. Rezervace je nezbytná, počet míst je omezen. Děkujeme. 

  


