Doba jarni rovnodennosti se bliZi, a pred nami se plné otevira novy rok, novy zacatek.
Idealni ¢as na inspirativné-prozitkovy workshop s Janou Pozlovskou na téma
vzestupu po urovnich védomi.

O ¢em to bude? Povime si o Urovnich védomt tak, jak je zpracoval dr. David R. Hawkins.
Nasledné si v rizené meditaci vSechny urovné védomi postupné projdeme, v téch
nizSich budeme za pomoci Funkc¢niho principu mazat strachy, fobie, smutek, hnév a
dalsi. Ve vysSich urovnich si pak proZzijeme stavy bezpodminecné lasky, radosti,
uplnosti, jednoty a nepopsatelny stav byti a zaroven si v téchto tirovnich nastavime
nase prani a vizi pro novy rok.

ProZitek jednotlivych trovni védomi ndm umoZni nejen poznat, které emoce si v sobé
stale drzime a tim nas ovliviiuji, ale budeme mit prileZitost si je doprozit, a tim uvolnit
a ziskat vice lehkosti do svého Zivota. Zaroven nam pomitze pochopit lidi kolem sebe
pravé tim, Ze budeme z vlastniho prozitku rozumeét tomu, jak jejich nezpracované
emoce ovliviiuji jejich pohled na svét. A to nam opét miize prinést vice jasnosti a
lehkosti do naSeho Zivota.

Kdy: 20.3.2022 (Ne) | 9:30-16:00
Kde: Studio PlantaGea | Plantaz 2526 | Brandys n/L | www.plantagea.cz
S kym: Jana Pozlovska | www.soham.center Y ZN3V 4|

CENTRUM PRO VAS osoBNl ROST

Za Kolik: 1.300 K¢ pri platbé do 11. 3. 2022,
pozdéji a na misté 1.600 K¢

Rezervace: BIliZsi info a rezervace na jana@soham.center nebo na tel. 602 731 021.
Rezervace je nezbytnd, pocet mist je omezen. Dékujeme.




